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OPINIA

Ze wzgledu na obawy klientéw kupujacych pieczywo luzem o mozliwo$¢ zarazenia
koronawirusem niniejszym wyjasniam, ze przewazajaca wigkszo$¢ wiruséw zakazajacych
cztowieka ulega inaktywacji w temperaturze ok. 60-70°C. Koronawirus SARS-CoV-2,
wywotujacy chorobg znang jako COVID-19, nie jest tu wyjatkiem.

Pieczywo zakupione w sklepie mozna w warunkach domowych tak przygotowac, aby
bylo bezpieczne od koronawirusa SARS-CoV-2, wystarczy w tym celu wlozy¢ je na ok. 2
minuty do piekarnika nagrzanego wczesniej do temperatury 180-200°C. Temperatura ta
znaczgco przewyzsza niezbedng wymagang do catkowitej inaktywacji koronawirusa SARS-
CoV-2 (65°C przez 5-10 min), gdyby taki znalazt si¢ na powierzchni pieczywa.

Pieczywo przygotowane w domu w taki sposéb jest catkowicie bezpieczne w zakresie
potencjalnych zakazen, jak rowniez zachowuje swoje walory jako$ciowe i smakowe.

Nalezy takze podkresli¢, iz do chwili obecnej nie wykazano zakazeh COVID-19 droga
pokarmowa. Mozna wigc domniemywac, ze pieczywo (nawet niezafoliowane) jest pod tym
wzgledem bezpieczne.

Powyzsze informacje nie zwalniajg z obowigzku zachowania zasad bezpieczenstwa i
higieny polegajacych na pobieraniu pieczywa w punktach sprzedazy z wykorzystaniem
rekawiczek lub torebek jednorazowych. Przestrzeganie tej zasady wraz z prawidlowym
myciem ragk za pomoca wody z mydiem skutecznie zapobiega przenoszeniu nowego

koronawirusa SARS-CoV-2.
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